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EDITORIAL

Violência
Os primeiros registros relacionados à medicina do adolescente datam do final do século XIX e são 

publicações que descrevem doenças entre estudantes. Nessa época, o crescimento e o desenvolvimento 

eram os assuntos de maior interesse. No século XXI, com a evolução e as transformações da sociedade, 

surgiram outros interesses que infelizmente nem sempre fazem parte do processo fisiológico do desenvol-

vimento humano.

Nos últimos anos temos presenciado o aumento da violência na sociedade em que vivemos, in-

fluenciando diretamente o comportamento do indivíduo, o que deixa de ser um problema social para se 

transformar num problema de saúde pública.

A violência, tema de grande relevância, envolve múltiplos fatores, desde o simples conceito de ação 

agressiva que gera dano à vida do indivíduo a um fenômeno de rede complexo.

Os adolescentes, em processo de transformação, são vítimas fáceis da violência, seja ela psíquica, 

física ou emocional. Além disso, sofrem diretamente o impacto da situação socioeconômica do país, que 

gera situações de desestruturação familiar, abandono, exploração sexual, maus-tratos com todas as suas 

variáveis, drogas, criminalidade, entre outras. Torna-se de fundamental importância, portanto, aprofundar 

e ampliar as discussões sobre as causa e as conseqüências da violência na sociedade moderna, em busca 

de metas e soluções.

O Núcleo de Estudos da Saúde do Adolescente (NESA), que na sua trajetória sempre procurou ino-

var, compartilhar e apresentar novos desafios, realizará nos dias 17 a 19 de novembro no campus da 

Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), o I Simpósio Nacional Interdisciplinar Mulher Adolescente/

Jovem e Violência, em parceria com a Secretaria Especial de Políticas para as Mulheres, em conjunto com 

o V Simpósio Clínico do NESA, quando serão abordados diversos temas, entre os quais: Violência Estrutural, 

Violência e Gênero, Violência Institucional, Violência Sexual, Atividade Sexual na Adolescência Hoje, Contracepção, 

Aspectos Jurídicos da Proteção da Mulher Adolescente, Exploração Sexual, e Mídia e Adolescência.

Será uma grande oportunidade para a troca de experiências e idéias. Contamos com a sua presença. 

Informações sobre o evento podem ser obtidas no sítio www.nesa.uerj.com.br ou pelo e-mail nesa@uerj.br.

Nota do editor: Adolescência e Saúde tem, a partir de agora, um novo endereço eletrônico: adoles-

cenciaesaude@fqm.com.br. A  comunicação com o nosso leitor é fundamental para o crescimento da 

revista. Mantenha contato.
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