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APRESENTAÇÃO

O Núcleo de Estudos da Saúde do Adolescente da Universidade do 

Estado do Rio de Janeiro (NESA/UERJ), que teve sua origem na década de 

1970, vem sendo, em nível nacional, um dos serviços pioneiros na dedicação à 

saúde do adolescente. Atualmente o serviço abrange as três áreas – primária, 

terciária e secundária –, contando com uma equipe multidisciplinar de cerca de 

100 profissionais que desenvolvem projetos assistenciais, pesquisas e ensino. 

Através de sua trajetória de mais de 35 anos caracterizada pela inovação, pela 

abertura de novos caminhos e pela busca constante de novos parceiros, tanto 

intra como extra-universitários, tornou-se um centro de referência nacional e 

internacional de treinamento e consultoria.

Em 2003 foi lançada a revista Adolescência & Saúde, periódico científico 

oficial do NESA, que divulga e compartilha experiências em relação à saúde dos 

adolescentes, com periodicidade trimestral, distribuição nacional e versão eletrô-

nica. Após três anos estamos visando um novo desafio: a indexação da revista.

Com esse objetivo, elaboramos um número especial da publicação para apre-

sentá-la aos colegas participantes do 33º Congresso Brasileiro de Pediatria, 

convidando-os a participar dessa nova etapa.
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